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Prace snU, brigdda nebo sezanni zamestnani? Jak to tedy s tim instrukto-
rovanim je? Pro spoustu z nas je to pfijemna zabava a vikendovy doplnék
k praci nebo ke studiu. Néktefi z nas travi na horach celou sezénu. Nékte-
rym instruktorim ¢eské hory nebo Alpy nestaci a diky kvalitnimu vzdélani
a zkusenostem cestuji na zimu do Kanady, USA nebo Asie. Lze ale nazvat
instruktorskou profesi ,normalni” praci a zivit se s ni po cely rok (i v étg)?

de to, véite mi. A neni to viibec
¢patné. Clovék se podiva do svéta,
naudi se zit skromné ve dvou taskach,
poznd spoustu zajimavych lidi a udéla
si nové pratele. Ja jsem to pred par lety zkusil,
a zatim néjak neumim prestat. Pojdme si
tedy ten instruktorav rok trochu priblizit.
Podivame se do trochu exotickych krajin, kde
se ale lyZuje se stejnou vasni jako v nasich
zemépisnych Sitkach.

NOVY ZELAND

- lyZovani v zemi Pana prstent
V roce 2012 jsem opustil polovi¢ni Uvazek
télocvikare a zemépisére a vydal se do svéta.
Po letni novozélandské sezéné v pozici

raftového prdvodce jsem na zimu zakotvil na
jiznim ostrové, v resortu Cardrona, u més-
tecka Wanaka.

Novy Zéland zni opravdu celkem exoticky.
Geograficky vzato, lezi téméf presné na
druhé strané planety nez Cesko. Nikam dal to
opravdu uz nejde. Dva ti dlouhé lety a jsme
tam. V pulce ¢ervna za¢ina zima, jak na sever-
nim, tak na jiznim ostrové, kde je vyznamné
vice hor a kopct.

Obecné vzato, stfediska na Novém Zélandu
jsou spise mensi nez vétsi. Pét, Sest lanovek,
jeden dva pojizdné koberce, patnact, maxi-
malné dvacet km sjezdovek. Hranice snéhu
se pohybuje kolem 1300 m n.m., lyZuje se
maximalné do 2500 m. Co je tedy z pohledu

instruktora zajimavé a jiné, nez zndme
z Evropy? Spousta véci. Naptiklad to, ze
bydleni a,civilizace” je vétsinou dost daleko
od strediska. Pfimo na kopci se na Zélandu
zkratka nebydli. Pronajaty domek nebo pokoj
dole ve mésté a kazdé rano klidné i hodinu
sedét ve sluzebnim busu nebo dodavce
a frcet na kopec. To je realita. Ale méstecka
pod horami jsou krédsna. Queenstown, Meth-
ven nebo,moje” méstecko Wanaka maji své
kouzlo a kazdy si je zamiluje. NeleZi zavratné
vysoko nad hladinou mofe, takZe ani v zimé
v denni dobu neni nijak ukrutné chladno.
V milované Wanace mé vzdy lékalo jit se po
praci probéhnout kolem jezera nebo pozdéji
na jafe vytdhnout horské kolo.

Dalsi novozélandské zvlastnosti? Napfiklad
struktura fungovani lyzaiského stiediska.
Je to vzdy jedna velkd firma, jedna lyzafska
Skola. Kazdy zaméstnanec je tvij kolega a ty
jeho. Rolbafri, vlekafi nebo instruktofi se pre-
vlékaji v jedné satné. Atmosféra ve stiedisku
Cardrona byla pro mé jednim z hlavnich
davodd, proc jsem se tam dalsi ¢tyfi sezony
vracel. Jedna velka rodina, pozitivni ndlada
a také spousta moznosti k osobnimu lyzaf-
skému rdstu a kvalitnimu tréninku. A koho
budeme na Zélandu ucit? Klientela je rizno-
roda, hodné Australan(i a Asiatd, hodné zaca-
tec¢nikq, skupiny, privaty, obcas i telemarkova
lekce. Pracovat také Ize na kvalitnich détskych
programech. Hodné slunicka, urolbované
pisty i solidni volny terén. A po sezéné vylet
do Hobitina, mrknout se, jak bydlel Frodo...

AUSTRALIE

- lyzovani u klokant

Pokud nejsme na zimu na Zélandu, pokud
neumime Spanélsky (a nejsme tedy v Jizni
Americe), a pfesto chceme pres léto pracovat
jako instruktor, musime ke klokandm, vic
moznosti na Jizni polokouli neni. Australie ma
své kouzlo a sva specifika. A neni tak tézké si
tuto zemi zamilovat. Zima tam zacind v ptlce
Cervna a kondi v zafi. Resort(, kde pracovat, je
na vybér jen pét nebo 3est. Tri velka strediska
najdeme ve staté Victoria, spaddové blize

k méstu Melbourne. Ostatni jsou na opacné
strané Australskych Alp, v Novém Jiznim
Walesu, blize k méstdm Canberra a Sydney.



J& jsem po péti letech na Novém Zélandu
zamifil do stfediska Mt. Buller, ve staté
Victoria. Stfediska v Australii maji trochu
jiny charakter, v nékterych se bydli pfimo na
kopci, coz je prijemné. Hory jsou v Australii
mensi, snéhu je méné a je horsi, obcas prsi,
takze kdo by tam nechtél, ze? Lidé jsou ale
velmi pratelsti, kdvu maji naprosto skvélou,
vino také a lyzuji moc radi.

Lyzovani je totiz pro vybrané Australany
tradi¢ni rodinnou kratochvili a také trochu
odznakem urcitého spolec¢enského postaveni.
Lyzovacka v Australii neni totiz Uplné pro kaz-
dého. Je to drahd zabava, a ne nadarmo dost
Australan( 1éta za oblouky na Novy Zéland.
Dobte pro nas instruktory, protoze nds slusné
zaplati, a hlavné nas v Australii potfebuji.

V kazdém australském stiedisku pracuje velké
mnozstvi zahrani¢nich instruktord, velka ¢ast
z nich je z Evropy. Ve stfedisku Mt. Buller pra-
covalo v sezdné 2018 pres sto neaustraland.
Prace je podobnd jako v jinych strediscich,

co zname ze severni polokoule. Klientela je
vérnd, a pokud se ¢lovék vraci pravidelné
kazdy rok, ma své osobni zakazniky.

Moje sezdna byla plna rdznorodé prace, od
skupinovych lekci se zacatecniky pres velké
mnozstvi pfijemnych privatd, zavodnich tré-
ninkl az po lekce bézeckého lyzovani. Kratka
sezéna (cca 2,5 mésice) mlze byt z pohledu
oducenych hodin velmi intenzivni. Pét set
hodin neni zadny problém. Je to krdsna zemé
a skvéla instruktorska zkusenost. A kde jinde
se postésti, ze potkas v lese vedle sjezdovky
klokana, koalu nebo vacici?
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- po pas Vv prasanu v Zemi
vychazejiciho slunce
Novozélandské zimni srpnové rano roku
2013, po mésici prace bez pauzy ve stiedisku
Cardrona mam kone¢né den volna. Ceka mé
Skype pohovor se $éfem jedné velké lyzaiské

Probiha to super, chce mé, prace na severni
polokouli domluvena. Zhavim Google a You-
tube. Woow, tam toho legendérniho prasanu
bude asi opravdu hodné!! Japonska sezona
zacind na zacatku prosince. Pfijezd, ubytovani
(8kola vétsinou zafizuje, zddny Hilton to neni,
ale bydlis blizko u kopce), papirovani, trénink,
orientace v systému lyzafské Skoly atd. A pak
hned do akce. Sezdna bézi, u¢ime lidicky délat
obloucky. Doleva, doprava a zopakovat, jak je
to nutné. Ostatné UpIné stejné jako ve Spindlu,
v Australii nebo tfeba v Tatrach. Klientela je

v Japonsku prevazné australska nebo asijska

Néktefi z klientl mluvi anglicky 1épe, jini hure.
A co je na Japonsku to nejzajimaveéjsi? Pred
(a vétsinou i po) lekci zahodi3 lyZe univerzalky,
€0 mas s sebou na uceni, vezmes trochu Sirsi
fosny a jdes kreslit lajny do lesa mezi stromy,
kterych je mimochodem v Japonsku presné
tak akorat, ze muzes jet poradné bomby, a pfi
tom zadny strom netrefit. Kdyz mas trochu
vice zkusenosti, vyssi licenci, nebo tfeba svoje
klienty, délas tohle i ve své pracovni dobé.
Vecer si das s kolegy famozni susi, zapijes to
pivem Asahi nebo Kirin, pak se nalozi$ do
onsenu (japonské termalni 1azné) a dalsi den
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Skoly ve stredisku Niseko, na ostrové Hokkaido.

(Cina, Thajsko, Taiwan, Singapore, Malajsie atd.).
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to zopakujes. A takhle to mize$ délat klidné az
do konce bfezna.
Japonsko ma i své slabsi stranky. Sluni¢ko
moc nesviti, spiSe vibec, porad totiz pada
snih a je tam nékdy opravdu velka zima.
Obcas narazi$ na jazykovou bariéru. Co je ale
dokonalé, ze? Zimni instruktorska pohadka
v prasanu ma ale k idealu velmi blizko.
Text: Michael Turek
Foto: archiv autora

Michael Turek

instruktor lyzovani a telemarku,
lektor APUL, 17 oducenych sezon

v CR, Japonsku, na Novém Zélandu
avAustralii, — <a:
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Kurzy Apul

Chces taky cestovat po celém svéte

a mit praci plnou zazitkd? Stan se
instruktorem.

Kurzy pofadame az do zacatku kvétna

po celé CR i v Rakousku. Vice se dozvi&
na nasem webu.

www.apul.cz

A
Hellish+ill

Lyzafska $kola

.’P.}‘

(@ 6‘
( 0
Q’ SCHOo

EARSKASo
oL

IDIC (MA5 SPOT &Sm SCHO
— Spindierin Miyn_ RIAK

P
SN,
SCchooLesnsc™ "

@

KONTAKTY NA www.apul.cz

|63 |



