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ASOCIACE PROFESIONALNICH UCITELU LYZOVANI A LYZARSKYCH SKOL (APUL)
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Ve vleku spolecenskych a eko-
nomickych zmen realizovanych
na prelomu tisicileti se také na
Ceskych horach zacali ve vetsim
mnozstvi objevovat lyzarstiin-
struktofi. Pamatujete? Ve Spindly,
v Harrachové nebo v Peci pod
Snézkou vetsinou neslo mladiky
a slecny v dobfe rozpoznatelném
obleceni luzarskych skal prehled-
nout. Na sjezdovkach i v apres-ski

.

barech radi davali na odiv, ze maji
praci sn0. Jsem ucitelem lyzo-
vani, kdo je vic? Také cesky ucitel
lyZzovani se ale postupne vyvijel

a s léty, anebo spiS zimami, dospél.

¢koliv je lyzovani pro vétsinu instruk-
torl stale sezénnim zaméstnanim,
nelze uz se dnes na tuto profesi divat
pouze jako na kratkodobou brigadu.
Ano, zima na ¢eskych horach netrvé déle nez
Ctyfi mésice, cela fada lyzarskych instruktord
si vSak sezénu prodluzuje v zahranici, coz jim
umoznuji v ¢esku ziskané licence bézné akcep-
tované v Alpach, ale i v odlehlejsich koutech
svéta. A pokud instruktora lyZe v [été neZivi
jesté na jizni polokouli, vyplruje zpravidla
letni mésice dalsimi sportovnimi aktivitami,
at uz v lyzarském stiedisku nebo jinde. Ucitel
lyZzovani dnes neni brigada na tfi mésice. Je to
Zivotni styl. Atraktivni a navic zdravy.
,Zivot na horadch ma svoje kouzlo. Neobjevi
ho kazdy, ale kdo mu propadne, tézko uz se
s timto prostredim loudi,” fika Ondrej Novék,

lektor Asociace profesionélnich u¢itell lyZo-
vani s 20letou praxi v Cechéch i v zahraniéi.
Fakt, Ze v lyzaiskych strediscich byva zejména
v exponovanych terminech pékné zivo, je
podle néj vétsinou tim prvnim, co nového
lyzatského instruktora oslovi.,Neni na tom
nic Spatného, lidé se o dovolené na hory

Profesni rlist — pfijemna nutnost
Malokdo z téch, kdo to s praci ucitele lyzovani
¢i snowboardingu mysli vazné, vysedava

po hodindch, jez na svahu stravil s klienty,

v hospodé.,Ta doba je nastésti pryc. Lyzaiské
Skoly dnes svym uciteltim casto nabizeji
opravdu atraktivni moznosti traveni volného

Pracovat jako lyzarsky instruktor v nekterem
ze znamych alpskych stredisek, to je dalsi,
nepochybne vyssi uroven prace ucitele lyzovani.

ptijizdéji bavit a dobry lyzafsky instruktor jim
umi byt napomocen i v tomto ohledu. Pro
mne, stejné jako pro vétsinu mych koleg, ale
to pravé kouzlo hor spociva v nécem jiném.
Je to hlavné pfiroda, aktivni zivotni styl pIny
pohybu a urcité i komunita lidi, ktefi to citi
podobné,” pfemysli Ondra Novak. Byt na
horach jako host, nebo tu byt doma, je podle
néj veliky rozdil.

Casu,” fika prezident Asociace profesionalnich
ucitell lyZzovani (APUL) Libor Knot. Mysli tim
kromé skipasu zdarma tfeba cenové zajimavé
pobidky ke sportovéni na ostatnich sportovis-
tich lyzaiskych areadld, jindy to mlze byt moz-
nost nakouknout spole¢né s rolbafem do tajl
Upravy sjezdovek nebo prohlidka strojovny
moderni lanové drahy. Nedilnou soucasti
préce a vlastné i volného ¢asu lyzaiského



instruktora je ale také doskolovani

a s tim souvisejici zvysovani kvalifi-
kace. To se samoziejmé neodehrava
ve $kolnich lavicich.,Kromé pora-
dani kurzl lyzarskych instruktor(

a nasledného udélovani licenci si nase
asociace klade za cil také priibézné
vzdélavani uciteld, rozsifovani jejich
kvalifikace a obecné zvysovani jejich
odbornosti. Umozfuje ndm to systém
a celkova struktura fungovani APUL,
nasimi lektory jsou totiz nejlepsi
ucitelé a casto vedouci pracovnici
lyzatskych skol sdruzenych v APUL,”
fika znovu Libor Knot. Lyzaiské Skoly
tedy zpravidla v pribéhu zimni
sezény organizuji doskolovani svych
instruktor( a zalezi na jednotlivych
skolach, zda ucast na téchto praktic-
kych seminafich ponechaji na uvazeni
samotnych ucitel(, nebo ji dokonce
vyhlasi jako povinnou. Ale feknéte
sami, vadila by vdm ,povinnost” zdo-
konalovat pod odbornym vedenim
techniku svého oblouku, v praxi
rozebirat efektivitu vyukovych metod
anebo tieba trénovat obrak?

CLENSKE LYZARSKE SKOLY APUL: GARANCE KVALITY PRO KLIENTY, GARANCE DOBRE PRACE PRO INSTRUKTORY APUL

~\

a8
MAX Py SkiResortLive

—
SKI SCHOOL

Go west

Pracovat jako lyzafsky
instruktor v nékterém ze
znamych alpskych stredi-
sek, to je dalsi, nepo-
chybné vyssi aroven
prace ucitele lyZzovani.
Zaméstnani v lyzafskych
skolach ve Svatém
Antonu ¢i v Séldenu,

ve Sv. Mofici, v Cortiné
d’Ampezzo anebo tieba
v zdmofi uz bezpochyby
nalezi také urcita prestiz.
A neni se co divit, pro
ziskani pracovniho
povoleni a nasledné
zaméstnani ve svétozna-
mém lyZaiském stiedisku
budete vedle adekvatni

jazykové vybavenosti
muset prokazat skute¢né hodné vysokou odbor-
nost a kvalitu. Ze jste excelentni lyzafi, se predpo-
klada tak néjak samoziejmé., Vyssi licence vydané
nasi Asociaci profesionalnich u¢itelli lyzovani jsou
vétsinou celosvétové akceptované, coz rozhodné
neni samoziejmost,” podotyka ¢len vykonného
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Kurz APUL lyZovaniD

1-6.11.2018 ... Rakousko, Sélden
26.11.-1.12.2018....Moninec

4.-9.12.2018........... Spindlertiv MIgn, Klinovec, Bila v Beskydech
10.-15.12.2018 ........ Pec pod Snézkou, Harrachov

Kurz APUL snowboarding D

26.11.-1.12.2018.... Moninec
4.-9.12.2018.......... Spindlerdiv MIgn
10.-15.12.2018......... Pec pod Snézkou

Kurz APUL lyzovani D1 - specializace déti
10.-15.12.2018......... Pec pod Snézkou

14.-20.1.2018......... Janské Lazne

vyboru APUL Jiti Kotaska. APUL je od roku
1994 ¢lenem International Ski Instructors
Association (ISIA) a také diky tomu se jeji
lektofi pravidelné zucastiuji mezinarodnich
kongresu a seminar, na nichz své zkuse-
nosti konzultuji s lyzafskymi profesiondly
z celého svéta.,Névaznost vzdélavaciho
systému APUL na partnerské organizace ve
svété je vysoce cenéna a nebudu zastirat,
Ze to nasi asociaci ve znac¢né konkurencnim
a pomérné nepiehledném a prostredi, jaké
momentélné v Ceské republice panuje, dava
opravnény punc vyjimecnosti,” fika znovu Jifi
Kotaska, ktery je soucasné i clenem presidia
ISIA. Zakladnim stavebnim kamenem, o néjz
se fungovéani APUL opird, je tedy predevsim
vysoce kvalitni lektorsky sbor, jehoZ ¢lenové
prosli ndro¢nym vzdélavanim a dnes svoji
praxi obohacuji i rozsahlymi zkudenostmi
ziskanymi jak v Cechéch, tak v zahraniéi.

Pro celou fadu zacinajicich lyzafskych
instruktort jsou toto jisté zajimavé infor-
mace a casto také jeden z ddvodd, pro¢ své
ucitelské vzdélani realizuji pravé prostred-
nictvim APUL. Moznost prace v zahranici
je bezpochyby lakava, jakkoliv se vsichni
osloveni shoduji na tom, Ze by ,zahrani¢nimu
angazma” ceského lyzaiského ucitele logicky
méla predchazet adekvatni zkusenost z ces-
kych hor.

Text: Ondrej Katz
Foto: APUL
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