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atmosfére, ktera se na vazani s volnou patou vétsina ucastnik( pfipravena na zavére¢né
okamzité vytvofi, oznacuje za nejkrasnéjsi zkousky z oboru vyuky telemarku, ale i $kolnich

v celém systému vzdélavani. a sportovnich jizd. A i kdyby to nedopadlo,
K I | R Z Text: Ondfej Novak POJdte.tO zkusit i vy. Neni potieba ,byt zkvlljseny zazluete rjezapomemftelrlychlG.d.nu,l které posmv
telemarkista, progres na telemarkovych lyzich nejen vase nohy, ale i vasi branici. Vic legrace uz
urz pro instruktory je pro dobré lyzare rychly a za Sest dnd je vzdy na zadném kurzu Apul totiz nebude.

telemarkového lyzovéni
se letos opét vraci do KDE SE SNY
vychodnich Krkonos, ]

konkrétné do Janskych Lazni a Pece ; - STANOU

Co nas éeka na jare?

Terminova listina kurzG APUL je jesté pékné nabitd. Pro vSechny zdjemce o praci instruktora
lyZovani a snowboardingu jsme pripravili v bfeznu v CR dva kurzy D a navazujici kurz C.V
dubnu potom chystdme tradi¢ni,Solden Tour” poskladanou z lyzaiskych kurzt levell D, C, B
a vyvrcholeni systému vzdélavani APUL, kurzu A2. Pro snowboarddaky bude podobna,Tour”
poradana na Kaprunu. Za zminku rozhodné stoji ale i kurzy ,druhych nastrojd*, Telemark 1

a Bézecké lyzovani 1, které se usidlily na Cerné hofe v Janskych Laznich. Zajimavy je rozhodné kurz

SBX kouc 1 urceny pro snowboardisty a zdjemce o snowboardcross nebo Lyzovani freestyle, které 2 018

letos premiérové poradame s nasimi specialisty v jednom z nejlepsich snowpark v Evropé, ve

pod Snézkou. V terminu 26. 3.-1.4.
2018 nas cekaji ideélni jarni podminky

a liduprazdné sjezdovky v nejvétsim REALITOU

ceském skiresortu.

Telemarkovy kurz je zkratka od- radi¢ni Mistrovstvi Ceské republiky
ména po odpracované instruktorské uciteld lyzovani, telemarku a snow-
sezoné. Jarni slunce, mékky snih, boardingu se letos poprvé bude
pohodIné boty a hlavné volna pata, odehravat ve dvoudennim formétu.
ktera dava lyzovani dalsi dimenzi. Patecni program je ve znameni zavodu v obiim
Kazdy, kdo telemarkovym kurzem £’ slalomu, které se budou odehrévat v Pasekach
Apul prosel, ho pravé diky pohodové » nad Jizerou, v sobotu pak bude akce gradovat

zavody ve ski, telemarku a snowboardcrossu
v nedalekych Rejdicich. Sobotni podvecer bude
hostit prestizni zdvody demoteami lyzaiskych
$kol v synchronnim lyzovani. Prijdte se podivat
na nejlepsi ucitele lyzovani a jejich uméni
16.a 17.3.2018. Vice informaci a podrobny
program na www.apul.cz.
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Svycarském Laax. ) TELEM A;:(%RAU:P:LE\Obg;:i%‘::::; 16.-17. 3.
Ly OV A1) 1) N —————— OIS 1GR3 2018 I Spindlertv Mlyn JARNi HAPPENING APUL | 2018
Snowboarding D .3.2018......... Spindlertiv Mlyn 9

Prolongace ski CBA .3.2018 ... Spindlertiv Mlyn

LyZovani freestyle . 3. Laax, Svycarsko

Lyzovani C .3, . .. Spindlerav Mlyn

Snowboarding C .... .3.2018..........oo Spindlertiv Mlyn

LyZovani Race kou¢ 1 23,2018 Pec pod Snézkou

Lyzovani D . b &k Janské Lazné

Bézecké lyzovanil.. ... . 3. Cernd hora, Janské Lazné

Telemark1l........ccooovvevveeennnne - 4. Janské Lazné n ! o
SBX kou¢ 1 .3.2018....... Pec pod Snézkou : 0B fPARAI-El-NiSI-AlDP‘I'%__ ]
Snowboarding A . . 4. ...Kaprun, Rakousko ~ . FREESTYLE, SKICROSS —
Snowboarding B . 0l ...Kaprun, Rakousko e e " SOUTEZDEMOTYMU
LyzovaniD......... . 4. Solden, Rakousko LYZE/SNOWBOARD/TELEMARK
Lyzovani C .4.2018....................cocoo. Solden, Rakousko

Lyzovani B .4.2018........................ Solden, Rakousko

Lyzovani A2 .4.2018.....................ocoooo Solden, Rakousko




Text: Tomas Mical

JAK TO VIDI NASI ABSOLVENTI

Zpétna vazba je pro nas a zejména nas systém vzdélavani velmi
dulezita. Nasich kandidat se ptame na jejich oc¢ekavani pred
kurzem, nechavame je hodnotit sami sebe béhem kurzu, ale i nase
lektory a celou organizaci po absolvovaném kurzu. A na zaveér
sezony jsme se zeptali jedné z nasich absolventek, ktera postupné
stale prochazi vzdélanim Apul. Jak to vidi Tereza Pelikanova,
gerstvé po kurzu Al, s nékolika sezénami zkusenosti v Cechéch,

Austrdlii a aktualné v Kanadé?

erko, co pro tebe znamena prace

instruktorky lyzovani?

Kli¢ ke svobodé, cestovani, k vyuce

jazyk(, novym kamaraddm z rGiznych
koutll svéta se stejnou vasni. Po vysoké skole
a nékolika letech praxe v oboru ve véednim
zaméstnani jsem pricichla k tomu, jak se stat
nezavisla. Kdyz jsem chodila pravidelné do
normalni prace a na hory jezdila jen vypomahat
na vikend, hrozné jsem zévidéla viem tém dob-
rodruhim, ktefi cestovali, pracovali v zahranici.
Myslela jsem si, Ze nikdy nebudu mit na to, to
udélat taky. Neumim poradné anglicky, co prace
doma, prosté samé vymluvy. Nakonec jsem sekla
s praci v [ékarné a zacala se vyuce lyzovani véno-
vat naplno. Je to prace jako kazda jina a ¢lovék se
musi pofad zlepsovat a otacet, ale nese s sebou
vysoké ptidané hodnoty, které ,obycejnad” prace
s péti tydny dovolené nemuze nikdy nabidnout.
Diky lyzovani jsem se podivala do svéta, kde
jsem celkem snadno s APUL vzdélanim sehnala
zaméstnani, sezndmila se se zajimavymi lidmi,
ze kterych se pak vyklubali pfatelé, lyZzovala na
mistech, o kterych se mi pred par lety ani nesnilo.
Jo a diky lyzovani jsem si nadla partnera. TakZe to
pro mé znamena fakt hodné.

Jaké pfidané hodnoty mas na mysli?

Pokud chces na horach travit kazdou volnou
chvili, neni lepsi povolani. Jesté bohuzel nevy-
psali pozici na testéra ranniho mansestru. Treba
den jako dnes. U nés v Sun Peaks (Kanada) jsme
méli,bluebird” day*, jak z katalogu na zimni do-
volenou. Ucila jsem dopoledne klienty z celého
svéta. Jen tak namatkou kapitdna boeingu 737
z Australie a Spanéla, co déla animované filmy
pro studio Pixar. A nebyli to zadni zacatecnici,
ale pokrocili lyzafi s cilem se zlepsit a lyzovat na
téZ3im terénu. Pro mé velmi pfijemné svezeni

a zajimavy rozhovor na lanovce. Odpoledne
jsme se potkali s ostatnimi instruktory na par
volnych jizd. Musela jsem se trochu tipat, abych
se ujistila, ze jsem porad v praci. Vsichni dobre

CLENSKE LYZARSKE SKOLY APUL: GARANCE KVALITY PRO KLIENTY, GARANCE DOBRE PRACE PRO INSTRUKTORY APUL

nalozeni, zadné otravené obliceje. Tohle se mi

v |ékarné opravdu nestalo. Na lyZe se dostanes,

i kdyz nechces. Zadny konzumacni stres, ze kdyz
mas permici na cely den, musis lyZzovat az do
zaviracky. Potkas lidi, ktefi sdili tvoje nadseni

a motivuji té jezdit porad tézsi véci. A s témi
lidmi to taky mGzes probrat u piva po praci. Ko-
munita, co se motd kolem lyZzovani, jsou vesmés
pohodafi, co miluji hory a pohyb v nich, zadné
rozmazlené ddmicky.

Co néjaka negativa? Takhle to vypada jako
dream job.

Jasné. Kazdy den neni posviceni. Nékdy je také
pekelné hnusné. Tady tfeba —-30 °C nebo lijak

a vitr jako v Austrdlii, kde se na tebe klepe sku-
pinka dvaceti Cinan(, ktefi v Zivoté nevidéli snih
a ty musis vylézt z postele, nasadit thymolinovy
Usmév a plasténku a jit do toho. Nebo mas tieba
horecku, jako kazdy normalni ¢lovék obcas ma.
Jenze sezdna je kratkd a ty potfebujes vydélavat,
takze si vezmes prasek a jdes vstfic fvoucimu ba-
toleti, kterému pred chvili zabavili dudlik, a mas
ho tfi hodiny ve vsi paradé. Nebo jich mas takhle
tieba pét. Velmi dobfe si pamatuji dny, kdy jsem
si lyze na vyuce ani nenasadila. Taky ne kazdy
dospély ma talent a dovednost si to pfiznat. Holt
prace s lidmi. Kdyz jsme u téch negativ. Diky
lyzovani mé levé koleno nezdobi tetovani, nybrz
jizvy po trech operacich kolene. Bohuzel lyzova-
ni nejsou Sachy a riziko zranéni je velké. Tak co,
uz jsme nohama zpatky na zemi?

Jak si podle tebe vzdélani APUL stoji ve
svétové konkurenci?

Kdyz jsem se uchdzela o praci v Austrdlii,

feditel Skoly se mé hned zeptal, kterou licenci

u APUL mam. Netusila jsem, ze na druhé strané
zemékoule pomérné dobre znaji APUL. To samé
Kanada. Rekla bych, ze nikde nedéldme ostudu.
Naopak, lidé z lyzarskych zemi, ktefi mnohdy ne-
tusi, Ze u nds se da lyzovat, jsou prekvapeni, jak
cesti ucitelé lyzuji. A taky, jak uci. Nase metodika
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je moderni a micha to nejlepsi od America-

nu, Kanadant, Rakusaku a dalsich lyzaiskych
narodnosti. Jsme mald zemé, a tudiz ¢erpame
z rybnickl od ostatnich a udrzujeme si rozhled.
U Rakusaka, Slovinct a Itald mam pocit, Ze si
na svoje lyzovani nedaji sahnout. Aby to nebyl
zas prehnany chvalozpév, tak samoziejmé dost
zavisi, kdo na tom kopci jede. APUL neAPUL.

Co bys doporucila tém, kteFi se chtéji stat
instruktory lyZzovani, ale stéle vahaji?
Nevahat ani minutu. Koupit kvalitni boty, teplé
rukavice a alou na kurz APUL. Mé samotnou
mrzi, Ze jsem zacala ucit,,az" v pétadvaceti. Dfive
néjaké licence na horach nikdo moc nefesil.
Doba se zménila a nikdo té bez papirt do skoly
nevezme. Coz je dobfe. Kvalita vyuky se zlepSuje
stfihnout néjaky kurz pfed sezénou. Usetfi ti to

i spoustu nervd. Samoziejmé, ze zkusenosti na
tebe nikdo neprenese, ale ¢lovék vi, co ma pfi
prvni konfrontaci s klientem délat, a taky si zlep-
3is svoje vlastni lyzovani. Je to fajn zimni briga-
da, procvicis si cizi jazyky a komunikaci s lidmi,
takze az pUjdes na prvni pracovni pohovor, tak
té nic moc nerozhazi. To jsou véci, které se hodi

i bézném zivoté, a ja si vzdycky s klidnym srdcem
do zivotopisu do sekce ostatni vzdélani pisi to ly-
zarské, i kdyz se uchazim o praci v Iékérné nebo
treba v cestovce. Navic kamaradi snowboardaci
té nauci na prkné, zkusis si tfeba skialpy nebo
telemarky. Sarikovat s klienty jako pfivydélek
taky neni $patné. Mné to zni teda o moc lip nez
skladat zboZi po nocich v supermarketu.

Cely rozhovor najdete na:
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KONTAKTY NA www.apul.cz



