Propozice kurz A Riding
Datum: 8.4.-15.4. 2018
Misto: Kaprun
Vedouci kurzu: Simon Svoboda
Cena: 2.500 K¢ + 140 euro
Ubytovani: Penzion Adler 15 euro/noc
Skipass: Domluvena vyrazna sleva (pravdépodobné juniorsky skipass)

Kapacita: Limitovany pocet mist 10

Kurz A Riding se otvira poprvé pro verejnost. Jednd se o nejvyssi instruktorsky kurz, ktery je soucasti
levelu A. Tento kurz se zaméruje na precizni zvlddnuti techniky jizdy na sjezdovce a ve volném terénu.
Kromé samotné techniky se kurz hodné zaméruje na vyuku pokrodilych jezdc(, vedeni trénink( a
lektorovani kurzd. Kurz je vstupni branou do naseho lektorského sboru.

Vzhledem k dobrému jménu APUL ve svété bude tento kurz prezentovan jako level 4 a mél by proto
pomoci jeho Uspésnym absolventlm k lepsi praci a finan¢nimu ohodnoceni. Kompletni level 4 obsahuje
jesté freestylovou c¢ast a snowboardcrossovou ¢ast.

Kurz bude probihat v rdmci projektu Kaprun na ledovci Kitzsteinhorn. Jedna se o sedmidenni kurz, kdy 5
dni je ptiprava a dva dny zkousky. Potfebujete prkno vhodné pro rychlou jizdu a pro jizdu ve volném
terénu. Povinnou vybavou je lavinovy set a vhodny batoh.

Kurz povede na$ nejzkudenéjsi lektor Simon, ktery mél pfi podzimni piipravé kurzu nejlepdi vysledky z
naseho teamu. Simon ma oduceno 16 sezén v osmi rliznych zemich. Ma dlouholeté zkusenosti s
vedenim trénink( v lyZarskych skolach, druhym rokem vede lektorsky sbor a ma mnoho zkusenosti s
freeridovymi lekcemi. V soucasné dobé se specializuje na problematiku vyuky techniky jizdy mimo
sjezdovky.

Tési se na Vas snowboardovy team APUL



